






 

 

Priprema za sistematski pregled 

 

 

 

 

 

Dolazak u Zavod do 7.30 h. 

 

Nakon prijave, medicinska sestra zadužena za praćenje usmerava zaposlene u laboratoriju, a 

potom i na ostale preglede. 

 

Zaposleni mogu, ukoliko ima je konfornije, doneti u sterilnoj posudi koja se kupuje u apoteci 

jutarnji urin. 

 

Radi pripreme za laboratoriju, potrebno je ne unositi nikakvu hranu 12 sati pre vađenja krvi. 

Dozvoljeni su samo kafa, čaj i voda (bez šećera). Dijabetičari, a naročito dijabetičari na insulinu 

ne treba da se pridržavaju ovog uputstva ukoliko loše tolerišu preskakanje obroka.  

 

U skolpu priprema za ultrazvučni pregled, potrebno je dva dana pred pregled unositi samo laganu 

hranu, izbegavati slatkiše, alkohol, gazirana pića i mlečne proizvode.  

 

Ultrazvučni pregled abdomena se radi na prazan stomak, potrebno je da bešika bude puna.  

 

U cilju sprečavanja I širenja bolesti izazvane virusom Covid-19, svi zaposleni  moraju obavezno 

nositi zaštitne maske tokom boravka u Zavodu. 

 


